
 

 

 

           * L’adhésion n’est à payer qu’une fois  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fiche d’inscription 2023 / 2024   

  

Adulte        ou     Enfant   (rayer la mention inutile) 

Nom…………………………………………………. Prénom…………………………………………… 

Né le…………………………………………… 

Adresse………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

Portable 1……………………………………………… 

 Portable 2 …………………………………………… 

Adresse mail : …………………………………………………………………………………………… 

Activités choisies   Jour 

1)………………………………………………. ………………………………………………… 

2)………………………………………………. ………………………………………………… 

3)………………………………………………. ………………………………………………… 

Une fiche d’inscription par personne + certificat médical de non 

contre-indication à la pratique sportive valable 3 ans. 

Autorise la prise de vue, la reproduction et la diffusion de mon image 

dans le cadre des activités organisées par le club (réseaux sociaux, 

site du club, journal municipal, presse locale…) :         oui          non 

Possibilité de payer en 3 fois. 

 

 

Activités Tarifs Adhésion* 

pour 1 an 

Total 

Remise en forme           

Gym d’entretien 

160€/an. 1 

séance par 

semaine au choix 

*20€ 180€ 

Ping Pong 110€/an + 30€ 

si compétition 

*20€ 130€/an ou 

160€/an 

Randonnée  1er dimanche/mois  15€/an ou        

4€ la sortie  

*20€ 35€/an ou     

4€ la sortie       

Marche les mardis matin 

pendant 1h à 1h30 

2€ la sortie *20€ 2€ la sortie + 

adhésion 

Week-end et + Randonnée et 

autres Adultes 

En fonction de 

l’hébergement et 

de la destination 

*20€ Adhésion 

+coût du séjour 

Toutes les activités 

Gym x2/ Ping-Pong/ 

Randonnée / Marche 

Tarifs Adhésion 

pour 1 an 

Total 

1 personne 260€ /an *20€ 280€ 

Parrainage 

Si tu étais adhérent la saison dernière et si tu parraines une nouvelle personne, tu 

as droit à une réduction de  50% sur ta licence Gym et/ou Ping Pong (hors adhésion ) 

Tarifs Saison 2023 / 2024  

Sport Plus Bédarrides Sport Plus Bédarrides 



      

Sport Plus Bedarrides 

 

Saison 2023 - 2024 
 

Toutes les activités démarrent de mi-septembre jusqu’à 

mi-juin hors vacances scolaires et sont encadrées par un 

éducateur diplômé d’état et des bénévoles.   

 

2 séances d’essai pour chaque module sauf pour les marches 

ou balades.    

 

Activités ponctuelles 

 

  Randonnée week-end ou longue durée. 

 Vide grenier 

 Forum des associations  

 Repas de fin d’année 

 Tournoi ping-pong galette des rois 

 Fête du club 

 … 

 

Contact : Tel : Antoine Rivaud : 

06.64.94.65.18 

Mail : sportplusbedarrides@gmail.com       

Site : www.sportplusbedarrides.fr  

  @sportplusbedarrides84 
 

Venez découvrir votre association  

multi sports sur Bédarrides !  

 

 

      

 
 

 

Sport Plus Bedarrides  

 

 

 

 

Jours et heures               Activités                            Lieux  

 

 

 
 

 

Contact : Tel : Antoine Rivaud : 06.64.94.65.18 

Mail : sportplusbedarrides@gmail.com       

Site : www.sportplusbedarrides.fr  

  @sportplusbedarrides84 

 

Lundi de 14h à 15h 
Remise en forme 
Gym d’entretien 

Chem St Etienne Salle 
à côté de l’école 

maternelle  

Le Mardi de 9h à 
10h15 environ 

Marche / Balade 
A Bédarrides et 

alentours  

Mercredi de 15h30 à 
17h 

Ping Pong 11 ans et + Gymnase St Exupéry 

Mercredi de 19h30 à 
20h30 

Remise en forme 
Gym d’entretien 

Gymnase St Exupéry 
(salle de danse) 

Jeudi de 18h30 à 20h 
Ping Pong Adultes et 
jeunes de + de 11ans 

Gymnase St Exupéry 

Le 1e dimanche de 
chaque mois 

Randonnée à la journée 
Rv départ parking des 

Verdeaux 
 

  

Activités Saison 2023 / 2024 
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